DOHODA

o zabezpeceni podmienok vykon4dvania odbornej praxe tiéastnikov kurzu
¢. OK NZ 19 17/04/2013
uzatvorena
podlaust. § 51 podl'a § 51 zdkon & 40/1964 Zb., Obéiansky zakonnik.

CLI
Zmluvné strany
Vysielajica organizacia: V aV Akademy - Z8, s.r.o.
Adresa: Hlavna 50, 080 01 Presov
ICO, DIC: 46916237,2023654138
V zastupeni: Ing. Jaroslav Vybostek - konatel’,

Mgr. Monika Vybostekova - konatel
Dalej len ,,VaV*
a

Poskytovatel socialnej sluzby: ,,Vek nideje ,,, Zariadenie socidlnych sluZieb, Nové Zimky
Adresa: Nové Zamky , Soltésovej 2

ICO, DIC: 00655 341, 2021051989

V zastipeni: JUDr. Anna Benkov4 - riaditelka

Dalej len , PSS

CLII
Predmet dohody

Predmetom Dohody je spolupréca zmluvnych strdn pri  zabezpedovani podmienok
vykondvania odbornej praxe ulastnikov akreditovaného Kurzu Opatrovania za Ggelom
rozvijania ich praktickych zruénosti a predpokladov pre opatrovanie o0sdb odkdzanych
na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych osab, ktoré dovisili dochodkovy vek (dalej klienti
PSS) terénnou, ambulantnou a pobytovou formou socidlnych sluzieb v zriad'ovatel'skej
posobnosti Nitrianskeho samospravneho kraja, ¢innostou $pecifikovanou v prilohe &, 1 tejto
dohody.

CL It
Podmienky realizicie
1.VaV:

a) zabezped¢i nahodnt kontrolu Géastnikov praxe
b) predlozi PSS menny zoznam Géastnikoy praxe, tlativo na evidenciu dochadzky Gdastnikoy
praxe, tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani praxe.

2. PSS zabezpedi:

a) primerané podmienky zabezpeCujiice riadne a bezpeiné vykondvanie praxe, najmi
poskytnutim v8eobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,

b) obozndmenie G&astnika praxe so veobecne zavédznymi pravnymi predpismi, vnttornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim z4znamoy najneskor v deti nastupu na vykonavanie
praxe.

¢) zadavanie dloh Gdastnikovi praxe v rdmci Specifikacie praxového miesta a uréi druh
a spdsob ziskavania praktickych skusenosti pocas vykondvania praxe, ktoré sq uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnt sudast.

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadenf, na ktorych bude praktické vyucovanie
realizovang,



e) vyber pracovnikov, ktori prax povedd. Udastnik praxe bude vykondvat' prax podla
pokynov sluzbukonajiceho persondlu

f) obozndmenie udastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si ugastnici zabezpetia
na vlastné naklady.

3. Ostatné ustanovenia:

a) Realizicia odbornej praxe sa vykondva bezplatne, v trvani 80 vyucovacich hodin
(1 vyue. hodina = 45 mint, t.j. 60 60-minttovych hodin) praxe na 1 udastnika.

b) Této dohoda sa uzatvira na dobu neur&itd od 17.04.2013. Kazda zo zmluvnych stran m4
pravo dohodu vypovedat. Vypovedni doba je 3-mesacnéd azadina plynut prvym driom
mesiaca nasledujiicim po dorudeni vypovede.

¢) Zodpovednost” za pripadné Zkody, ktoré nie s upravene v tejto dohode sa riadia § 420
ods. 1 anasl. Z. & 40/1964 Zb., Ob¢iansky zdkonnik,

d) Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne zavéznymi pravnymi
predpismi.

e) Dohoda je vyhotovens v 4 vyhotoveniach, zktorych VaV dostane 3 vyhotovenia a 1
vyhotovenie dostane PSS.

V Novych Zamkoch, dita 17.04.2013 V PreSove, diig, 17 %ﬂg,ﬁy =28 aro.
. Hiavnd 50, 08001 Presov
~{ @6+18237-DIC: 2023654138

e ﬁ.'va'{akademy.sk

Ing. Jgroslay Vybostek
| kdnhatel’ VaV

Riaditel’ka zariadenia

PRILOHY
Priloha ¢. 1

Nacvik a ukazky €innosti pri opatrovani

» Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii— meranie teploty, pulzu, dychu,
krvného tlaku

e Ukazky podavania liekov, obozndmenie so zékladnym delenim liekov, s podavanim
liekov cez tista a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

e OdpocCinok aspanok - spankovy rezim, priCiny nespavosti, hlad a sméd, obavy
a uzkost’, hluk

e Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomocky

* Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom
voziku, pomdcky ku chddzi, alavové polohy pre klienta

¢ Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomocky ku
kupaniu, kupel’ na 162ku, starostlivost’ o nechty, o¢i, tstnu dutinu, vlasy

* Zaklady zdravej vyzivy — dieteticky systém, stravovacie navyky, vyzZiva klienta

e Starostlivost’ o vyprazdtiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouZitie misy,
mocove;j flase, zapcha, hnadky, pomocky pre pacienta s inkontinenciou.

* Pomoc klientovi pri staZenom dychani - polohy pre ulah&enie dychania, uprava
prostredia, zvlhé¢ovanie vzduchu, zmierfiovanic dychavic¢nosti, poddvanie kyslika

* Pomoc klientovi pri pokojnom a ddstojnom zomierani — starostlivost’ o zomierajiceho,
nacuvanie, reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sam, prizaky umierania

e Pomoc klientovi pri zabezpe&eni sebestatnosti, uZito&né travenie volného dasu —
praktické ¢innosti, zamestnavanie, rozhovory s klientom, po&ivanie hudby, &itanie.



